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I. Общие положения

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд ЗАТО города Зеленогорска (далее - Фестиваль) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Красноярского края на 2020 год, утвержденным приказом министерства спорта Красноярского края от 30.12.2019 № 483п.
Целью проведения Фестиваля является привлечение различных категорий населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Задачами Фестиваля являются:
- отбор семейных команд с наилучшими результатами на II этап (региональный), который пройдет с 12 по 13 сентября 2020 года, на спортивных сооружениях г. Красноярска;
- популяризация комплекса ГТО среди различных возрастных групп населения;
- повышение уровня физической подготовленности населения;
- пропаганда традиционных семейных ценностей, здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом;
- поощрение семей, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.

II. Место и сроки проведения

В связи с COVID-19 муниципальный (1 этап) фестиваля проводится с 24.08.2020 по 02.09.2020 в г. Зеленогорске на стадионе «Труд» (ул. Комсомольская, д. 20). Время испытаний обговаривается при подаче предварительной заявки. 

III. Руководство проведением

Общее руководство проведением I этапа Фестиваля возлагается на МКУ Комитет по делам физической культуры и спорта г. Зеленогорска (далее - МКУ «КФиС»). 
Непосредственное проведение I этапа Фестиваля возлагается на Центр тестирования МБУ «Спортивный комплекс» (далее - ЦТ МБУ «Спортивный комплекс»).
Непосредственное проведение спортивной программы I этапа Фестиваля возлагается на главную судейскую коллегию (далее - ГСК) в составе:
- главный судья Басаков Валентин Николаевич, 8 (39169) 3-34-05;
- главный секретарь Березненко Евгений Петрович, e-mail: gto.zelenogorsk@yandex.ru. 
Состав судейских бригад по видам испытаний формируется из числа спортивных судей, имеющих соответствующую судейскую категорию по видам спорта, дисциплины которых являются видами испытаний (тестов) комплекса ГТО, в соответствии с Положением о спортивных судьях, утвержденным приказом Минспорта России от 28.12.2017 № 134 и допущенных к оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, в соответствии с Порядком допуска спортивных судей к оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Минспорта России от 19.10.2017 № 909.

IV. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в I этапе Фестиваля допускаются семейные команды в возрасте от 7 до 70 лет и старше, имеющих медицинский допуск к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. Участвуют следующие команды: полные семьи, неполные семьи.
В полных семьях на I этапе выступает команда из 4 человек: 1 – ребенок независимо от пола, 2 - родителя (отец и мать, либо законные представители ребенка), 1 - дедушка или бабушка. 
Участники команды допускаются в следующих возрастных группах:
[bookmark: _Hlk32907649][bookmark: _Hlk32311933]- II ступень комплекса ГТО - ребенок (девочка или мальчик 9 - 10 лет), допускаются девочка или мальчик 7 - 8 лет; 
- VI, VII и VIII ступени комплекса ГТО - мама и папа 25 - 49 лет;
- IX, X, XI ступени комплекса ГТО - бабушка или дедушка 50 - 70 лет и старше.
Возраст участников Фестиваля в соответствующей ступени комплекса ГТО определяются на 02.09.2020 года. 
К участию в Фестивале допускаются также неполные семейные команды папа или мама, ребенок (мальчик или девочка).
Неполные семьи из 2 человек: мама, ребенок (девочка или мальчик 9 - 10 лет), допускаются дети 7 - 8 лет; 
Неполные семьи из человек: папа, ребенок (девочка или мальчик 9 - 10 лет), допускаются девочка или мальчик 7 - 8 лет.
[bookmark: _Hlk1632798]Все участники Фестиваля должны в установленном порядке пройти регистрацию на сайте gto.ru и иметь уникальный идентификационный номер (УИН). 
К участию в I этапе Фестиваля не допускаются:
- лица, не зарегистрированные в электронной базе данных ВФСК ГТО в установленном порядке.



V. Заявки на участие
Срок предоставления предварительной заявки на участие в I этапе Фестиваля до 23.08 2020 года по форме (приложение № 1). Предоставляется на электронный адрес, e-mail: gto.zelenogorsk@yandex.ru или на бумажном носителе по адресу ул. Калинина, д. 8, телефон для справок 8 (39169) 3-34-05, 8 (39169) 3-35-38. 
Представителем команды в день проведения соревнований предоставляются в комиссию по допуску участников следующие документы: 
- именная заявка согласно прилагаемой форме (приложение № 2);
- паспорт гражданина РФ (оригинал), свидетельство о рождении на каждого участника;  
- медицинский допуск в именной заявке или медицинская справка                 о состоянии здоровья, выданная в лечебно-профилактическом учреждении      г. Зеленогорска не более чем за 10 дней до начала проведения I этапа фестиваля;
- согласие на обработку персональных данных на каждого участника команды (приложение № 3 и № 4). 

VI. Программа фестиваля
Спортивная программа предусматривает участие команд в следующих испытаниях:

	№
	Виды спортивной программы
	Участники

	1
	Подтягивание из виса на высокой перекладине/
рывок гири 16 кг (по выбору для мужчин)
	Мальчики 7-8, 9-10 лет 
Мужчины 25-59 лет

	2
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Девочки 9-10 лет, 7-8 лет
Женщины 25-59 лет

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа о гимнастическую скамью
	Мужчины и женщины
60-69 лет

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа о сиденья стула
	Мужчины и женщины
70 лет и старше

	3
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической тумбе
	Вся семья

	4
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
	Вся семья

	5
	Бег на 2 000 м
	Мужчины 40-59 лет
Женщины 25-59 лет

	
	Бег на 3 000 м
	Мужчины 25-39 лет

	
	Смешанное передвижение на 2 000 м
	Мужчины и женщины 
60-70 лет и старше

	
	Бег на 60 м
	Мальчики и девочки
7-8, 9-10 лет





VII. Условия проведения спортивной программы
Соревнования I этапа Фестиваля являются лично-командными. Участие в программе Фестиваля обязательно для всех членов команды. В командный зачет входят 4 вида испытаний спортивной программы.
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями (от 01.02.2018г.) по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утверждённым приказом Минспорта России от 12.02.2019     № 90. 

VIII. Условия подведения итогов

Результаты участников определяются согласно 100-очковой таблице, утвержденной приказом Минспорта России от 21.09.2018 г. № 814 (приложение № 6).
Личное первенство среди участников II ступени комплекса ГТО определяется раздельно среди мальчиков и девочек по наибольшей сумме очков, набранных в 4 видах спортивной программы. В случае равенства очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге на 60 м (по времени).
Общекомандное первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами команды за выполнение 4 видов спортивной программы каждым участником команды. 
По итогам проведения I этапа Фестиваля формируется сборная команда г. Зеленогорска для участия во II этапе Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО).

IX. Награждение

Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди мальчиков и девочек II ступени комплекса ГТО, награждаются грамотами, медалями и призами в фирменном стиле ГТО.
Победители и призёры среди полных семей в общекомандном зачёте награждаются кубками, грамотами и призами. Участники в составе команды награждаются медалями.
 Победители и призёры среди неполных семей (мама + ребёнок, папа + ребёнок) в общекомандном зачёте награждаются грамотами. Участники в составе команды награждаются медалями.
[bookmark: _Hlk32928247]Все участники команд I этапа Фестиваля награждаются призами и сувенирной продукцией в фирменном стиле ГТО.

X. Условия финансирования

	Расходы, связанные с организацией и проведением I этапа Фестиваля 
(проведение торжественной церемонии открытия и закрытия, услуги по предоставлению ведущего и фотографа, по оплате ГСК, по оплате судейских и комендантских бригад по видам испытаний (тестам) комплекса ГТО, по медицинскому обслуживанию, по приобретению наградного фонда - кубки, медали, грамоты, рамки, памятные призы, по изготовлению баннерной, полиграфической и печатной продукции, по изготовлению и прокату видеоролика, по приобретению сувенирной продукции в фирменном стиле ГТО и прочие), возлагаются на МБУ «Спортивный комплекс».
Расходы по командированию семейной команды от Зеленогорска на        II этап Фестиваля в г. Красноярск (проезд до места проведения и обратно, суточные в пути, экипировка команды), возлагается на МБУ «Спортивный комплекс».  Проживание и питание в период проведения соревнований, возлагается на КГАУ «ЦСП».

XI. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при проведении соревнований осуществляется в соответствии с инструкцией 
и планом мероприятий.
Инструкция разрабатывается собственниками (пользователями) объектов спорта на основе типовой инструкции, утвержденной приказом Минспорта России от 26.11.2014 № 948 «Об утверждении Типовой инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований», согласовывается с территориальными органами безопасности 
территориальными органами Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне и утверждается собственниками (пользователями) объектов спорта не реже одного раза в 3 года.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Минздрава России от 01.03.2016 №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».
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	Приложение № 1

	
	
	
	
	
	

	
	Предварительная заявка 

	
	от команды ______________________________________________

	
	на участие в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных команд 

	
	
	
	
	

	№пп
	Фамилия, Имя
	Ступень
	Команда
	УИН
	

	1
	 
	
	сын
	 
	 

	2
	 
	
	папа
	 
	 

	4
	 
	
	дедушка
	 
	 

	6
	 
	
	дочь
	 
	 

	8
	 
	
	мама
	 
	 

	9
	 
	
	бабушка
	 
	 

	
	Представитель команды
	
	
	 
	

	
	
	
	
	ФИО
	контактный телефон

	
	Примечание:
	
	
	
	

	1. 
	Заявка присылается в формате Excel
	

	2. 
	Указываются полностью фамилия, имя 
	

	3.
	УИН состоит из 11 цифр и вносится следующим образом: ХХ-ХХ-ХХХХХХХ

	4.
	В графе "Территория" указывается муниципальное образование 

	5.
	В графе "Ступень" указана возрастная группа участника

	6. 
	Состав команды 4 человека. Пустые графы не удаляются.

	
	



















                                                                              Приложение № 2
                                                                              к положению о фестивале
                                                                              Всероссийского физкультурно-
                                                                              спортивного комплекса «Готов
                                                                              к труду и обороне» (ГТО) среди
                                                                              семейных команд ЗАТО 
                                                                              г. Зеленогорска
                                                                              


ЗАЯВКА
на участие в I этапе фестиваля Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к трубу и обороне» (ГТО)
среди семейных команд

(Наименование муниципального образования)



	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
(дд.мм.гг.)
	УИН
(ХХ-ХХ-
ХХХХХХХ)
	Возрастная 
ступень
	Данные 
паспорта,
домашний адрес
	Виза
врача

	1
	
	
	
	
	
	допущен,
подпись врача, дата, печать напротив каждого участника соревнований


	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	



Допущено к I этапу Фестиваля комплекса ГТО _____________
                                                                            (подпись)

Врач _______________________________ / _______________________________
                                 (подпись)                                                  (Ф.И.О)
                                                                             (М.П. медицинского учреждения)
                                                                             







                                                                              Приложение № 3
                                                                              к положению о фестивале
                                                                              Всероссийского физкультурно-
                                                                              спортивного комплекса «Готов
                                                                              к труду и обороне» (ГТО) среди
                                                                              семейных команд ЗАТО 
                                                                              г. Зеленогорска



                                                                              
Согласие на обработку персональных данных

Я, _______________________________________________________________, 
Зарегистрированный (ая) по адресу: 
__________________________________________________________________ 
документ, удостоверяющий личность; 
_____________________________________________________________________________
(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе)
 _____________________________________________________________________________

в соответствии с требованиями ст.9 Федерального закона Российской Федерации от «27» июля 2006г. №152-ФЗ «О персональных данных» (далее – Федеральный закон), подтверждаю свое согласие на обработку моих персональных данных в соответствии с именной заявкой участника Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди населения г. Зеленогорска, Красноярского края, в целях проверки на соответствие требованиям, предъявляемым Федеральным законом, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом Центра тестирования МБУ «Спортивный комплекс» ЗАТО г. Зеленогорска, Красноярского края (далее – Центр тестирования), принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений. 
       Предоставляю Центру тестирования право осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. Центр тестирования вправе обрабатывать мои персональные данные посредством внесения их в электронную базу данных и другие отчетные формы. 
Передача моих персональных данных иным лицам или иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. 
Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес Центра тестирования по почте заказным письмом с уведомлением о вручении либо вручен лично под расписку надлежаще уполномоченному представителю. 
В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных, Центр тестирования обязан прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рождения. 
Настоящее согласие дано мной «____» ________ 20__ года и действует бессрочно. 
Подпись __________________/ ______________
                                                                                           
                                                                                           Приложение № 4
                                                                              к положению о фестивале
                                                                              Всероссийского физкультурно-
                                                                              спортивного комплекса «Готов
                                                                              к труду и обороне» (ГТО) среди
                                                                              семейных команд ЗАТО 
                                                                              г. Зеленогорска

Согласие на обработку персональных данных

Я,                                                                                                   , паспорт                                           ,
                     			  (ФИО)							(серия       номер)
	
выдан________________________________________________________, зарегистрированный по
                             (когда, кем)                                                                   адресу:_____________________________________________, являюсь законным представителем 

несовершеннолетнего_________________________________________, ________года рождения, 
                                                                                        (ФИО)

настоящим даю согласие:

- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком __________________________________________________________________________________
(ФИО)
- на обработку в Центре тестирования МБУ «Спортивный комплекс» ЗАТО г. Зеленогорска Красноярского края по адресу: ул. Калинина, д. 8 моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:
- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством
Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.


Дата:_______________      		Подпись_________________________/________________________/
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